A NETEN IS KOZLEKEDJUNK OKOSAN!

Dijmentes sziirészoftverrel segitjiik a gyermekek biztonsdgos internethaszndlatat

Onnek van kisgyermeke? Ugye félti egyediil atengedni az Gttesten? Es az interneten
mégis hagyja 6t védteleniil bolyongani?

A nyari vakacio bekdszontével tobb szabadidejiik van a gyerekeknek — ilyenkor nemcsak a taborok,
hanem a net is szamtalan lehet6séget kinal a szorakozasra, a vilag felfedezésére, s6t 4j ismeretségek
szovOdésére is. Az internet tehat igazi kincsesbanya.

Vajon miért gondolja mégis minden harmadik megkérdezett édesanya, hogy a , halé” karos és
veszélyes lehet gyermeke szamara?

A sziil6k — felel@sségiiket atérezve — joggal tartanak attol, hogy a gyerek még nem ismeri az
internetes kozlekedés minden fortélyat. Hogyan lehetséges mégis, hogy — egy friss felmérés szerint —
hazdnkban mdr minden mdsodik 7-10 éves gyermek, s6t még a 7 éven aluliak kéziil is minden tizedik
egyediil is szokott internetezni!? Ez oriasi szam, a féltés tehat nem alaptalan — de j6 tudni, hogy a
segitség tobb iranybol is johet.

Ahogy a sziil6i gondoskodas mas teriiletein, az internet esetében is az a legszerencsésebb, ha a
gyermek a sziilovel egyiitt teszi meg az els6 1épéseket, aki késébb sem engedi el teljesen csemetéje
kezét. Segit neki, hogy merre induljon, mit kertiljon el, és a késobbiekben is tud réla, hol jar, mit
csindl a vilaghalon. Beszélgessen vele bizalommal és nyitottsaggal, fedezzék fel egyiitt a szamtalan
lehet6séget! Az allando6 személyes jelenlét persze nem lehetséges — és nem is indokolt.

A gondoskodasra ugyanis ma mar a tavolbol is van mod. Erre ajanlunk most ingyenes, konnyen
letoltheto sziiroprogramokat, melyek a nap 24 o¢rajaban — akar tobb hordozhaté eszkozon is
egyszerre — feliigyelik gyermeke internetezését.

On is tart attél, hogy a varatlan, ijeszté6 vagy felnotteknek szélé tartalmak karosan hatnak
gyermeke lelki fejlodésére?

e A szoftverekkel beallithatja, mi az, amit nem szeretne, hogy gyermeke elérjen az interneten.
Célszerli ezt el6re megbeszélni, egyeztetni vele — ez bizalomteli kapcsolatukat is erdsitheti.

e A programok megmutatjak, milyen hivoszavak segitségével keres gyermeke, s lehetové
teszik, hogy On kisz(irje a szamara nem megfelel, nem kivant tartalmakat.

¢ A rendszer a megtekintett oldalakat napl6zza a szamitogépen, igy utdlag azokbdl is ki lehet
szlirni a nemkivanatos tartalmakat. Bizonyos webhelyeket mobilkésziiléke segitségével is
letilthat.

e Ha gyermeke megsérti a sziirGbeallitasokat, a szoftver errél e-mailben értesiti Ont.

Tart attol, hogy gyermeke a szamitogép elott eltoltott tal hosszi idé miatt internetfiiggo lesz?

e A sziirdk segitségével meghatarozhatja, mennyi id6t tolthet netezéssel, idokorlatokat
(hét, nap, ora) allithat be.

Tart attdél, hogy gyermeke tarsas viselkedése, szokasai rossz iranyban valtoznak, esetleg
bizalmas informacidkat arul el, s igy akar veszélybe sodorhatja magat?

¢ A sz{ir6 megmutatja, hogy gyermeke mely kozosségi feliileteken van jelen, milyen fotokat
tesz kozzé és mit koz6l magarol. De még jobb, ha bizalommal fordulhat Onhéz, s mindezt
kozosen dontik el.

e A szoftver segitségével megakadalyozhatja, hogy bizalmas személyes adatokat osszon meg
az interneten, beleértve a telefonszamot, a lakascimet, az e-mail cimet, netan a tarsadalom-
biztositasi azonositét. Ha On elmagyardzza az ebben rejlé kockazatokat, a gyerek nem
korlatozasként éli ezt meg, hanem érzi sajat felel6sségét is.

¢ A rendszer a feliigyeletet mobileszk6zokon is lehet6vé teszi, igy a bedllitdsokat nem csupan



otthonrdl, hanem utk6ézben is meg tudja valtoztatni.

Az internet térhéditasaval aranyosan n6 a gyermekek internetezését felvilagositassal és szlir6kkel is
védo sziilok szama. On is koéztiik van mar?

A kiskoruak biztonsagos nethasznalata érdekében* 2014. julius 1-jétdl internet-szolgaltatoként
biztositjuk a kiskortak védelmét lehet6vé tev, magyar nyelvii, konnyen telepithet6 és hasznalhaté
szoftverek (szlir6szoftverek) internetes honlapunkrél valé ingyenes letolthet6ségét és ezt kdvetéen
azok ingyenes hasznalhatosagat minden érdeklddd el6fizetd (sziil6) szamara.

Milyen ingyenes szliroszoftvert, védelmi lehetoséget ajanlunk?

* Norton Family
https://onlinefamily.norton.com/familysafety/loginStart.fs?
inid=hu_2010june_NOF&ULang=hun?inid=emea_hu_module3_norton_family

A sziir6szoftver telepitésének és a hasznalatanak bemutatasarol szo6l6 video az alabbi linkrdl érhet6 el:
http://bit.ly/NortonFamilyTelepites-2014

* Microsoft Windows Csaladbiztonsagi Beallitasok (csak Windows 8-hoz!)
www.webvelem.hu

Most barmelyik ajanlott szlir6szoftver letolthet6 a fenti linkekr6l, majd dijmentesen telepithet6 és
felhasznalhat6 jelenlegi igyfeleink szamara.

A szilir6szoftver hasznos segédeszkoz, amely kiegésziti — de természetesen nem potolhatja — a
sziilok jelenlétét. Segitségével On is tamogathatja gyermekét abban, hogy egészségesen és
harmoniaban éljen, hogy felelsen, okosan internetezzen.

A gyermekek tudatos médiafogyasztasaval és a sziil6i egylittmiikodéssel kapcsolatosan tovabbi
érdekességeket és hasznos tanacsokat olvashat a www.tevezzokosan.hu weboldalon, amely
kiilon fejezetet szentel a gyermekek internetezésével kapcsolatos kérdéseknek.

*A Nemzeti Média és Hirkézlési Hatésdg mellett miikodé Gyermekvédelmi Internet-kerekasztal egy
ajdanldst fogalmazott meg a kiskoruak biztonsdgos nethaszndlata érdekében, az ajanlds az aldbbi linken

érhet6 el: http://nmhh.hu/dokumentum/162986/szuroszoftver _ajanlas.pdf
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